Bulletin d’Information du Cercle d’Argent

Juin-Juillet-Aouit 2022

Edito. La saison 2021/2022 arrive bient6t a son terme, et toutes les activités réguliéres du
CERCLE D’ARGENT vont s’arréter provisoirement en juillet et aolit pour reprendre a partir de
septembre.

Malgré une situation sanitaire qui nous a obligés a prendre toutes les précautions
nécessaires pour nous protéger, I’ensemble des activités a pu fonctionner quasi normalement depuis
le printemps.

Nous avons aussi eu le plaisir de nous retrouver enfin pour assister a une conférence,
écouter notre chorale et pour le traditionnel repas des anniversaires, sans oublier la sortie en Bresse,
attendue depuis 2 ans !

Le mois de juin sera encore riche en événements, avec le voyage dans le CANTAL
du 7 au 10 et le pique-nique prévu au terrain d’aventures le jeudi 16 juin ; j’espere que vous serez
nombreux a venir participer a cette rencontre en plein air.

Nous aurons I’occasion a partir de septembre de partager encore de bons moments de
convivialité avec les manifestations dont vous trouverez ci-dessous le calendrier. N’hésitez pas
aussi a consulter notre site internet cercledargent.free.fr

Je vous souhaite un bon été et vous donne rendez-vous au Forum des Associations
qui se déroulera le samedi 3 septembre. Georges DISSES

Carnet. Nous avons appris le déces de deux de nos plus anciennes adhérentes : Mme
Marinette AUJOGUE début mars et Mme MATTEO fin avril, et avons une pensée pour Martine
SAINT-QUENTIN qui avait participé a plusieurs de nos voyages ou sorties.

Calendrier

Du Mardi 7 au Vendredi 10 Juin | Voyage dans le Cantal - 25 participants

Jeudi 16 Juin s | Grand pique-nique au Terrain d’ Aventures - Rendez-vous
11h30 avec votre pique-nique, le Cercle d’ Argent offrant le
| [T0Sé

Samedi 3 Septembre Forum des Associations mulatines

Jeudi 29 Septembre Sortie en car au Lac du Bourget avec croisiere sur le canal
de Saviéres et visite de I’abbaye de Hautecombe

Adhérents : 60 €, non adhérents : 65 €, acompte de 20 € pour
tous.

Inscrivez-vous vite - Détails et talon P.4




En projet : Lundi 7 Novembre : Assemblée Générale
Dimanche 20 Novembre : spectacle musical « Corps a Choeur »
Dimanche 4 Décembre : Expo-vente des Travaux Manuels
Dimanche 16 Décembre : Gotiter de Noél avec animation

Planning des vacances d’été : Chorale : derniére répétition le 13 Juin, reprise le 3 Octobre
Informatique : dernier atelier le 28 Juin, reprise le 27 Septembre
Goliter du mercredi : Tél. Mme PEYRARD 04.78.51.62.26
Travaux Manuels : derniere réunion le 4 Juillet, reprise le 5 Septembre

ACTIVITES PASSEES

Conférence du 4 Mars. Nous avons accueilli Gérald Montagneux qui nous a fait un exposé tres
structuré sur les jardins asiatiques, chinois et japonais. Trente-cinq personnes y ont assisté.

- Le jardin chinois s’appuie sur une tradition trés ancienne basée sur un systéme
philosophique et religieux attribué a Lao-Tseu. Il est destiné a atteindre la sagesse supréme
consistant a ne plus intervenir sur le cours des choses et a rechercher 1’équilibre entre le Yin et le
Yang. C’est ainsi que I’on y trouve des aménagements propres a interdire les mauvais génies, tels
que des portes, des dragons (animaux protecteurs). Ils integrent des lacs, des iles, des rocailles
monumentales. On y trouve également des pavillons qui facilitent la méditation et la contemplation
des paysages.

Les végétaux caractéristiques sont le bambou, le lotus, la pivoine et bien siir les bonzais expression
de la patience.

Le mur aux 9 dragons a Pékin Jardin chinois de Montréal

- Le jardin japonais, lui, est influencé par le shintoisme, la plus ancienne religion du Japon

et qui attribue a des sites « remarquables » le role de sanctuaires : les volcans tels que mont Fuji,
souvent représenté dans les jardins.
Les représentations symboliques sont nombreuses : rochers, mares, iles et ponts de pierres ou de
bois servant de gué. Les végétaux les plus fréquents sont les pins, les cerisiers, les érables mais
aussi les mousses. Le jardin minéral a toute sa place dans cet ensemble, propre a la méditation. Les
fameuses maisons de thé s’integrent parfaitement dans ces jardins.

Le mont Fuji Jardin vu a travers une maison de thé Ratissage du gravier dans un jardin

La présentation de ces jardins si particuliers a été un véritable dépaysement pour le public
présent au Tabagnon.

Moment musical a I’église le 30 Avril. 15 choristes des Murmures du Confluent ont ouvert ce
mini-concert avec « le temps des cerises, la Barcarolle et le mois de mai » avant de laisser la place a
la Cantamule au répertoire plus fourni. Un grand plaisir pour les deux chorales de pouvoir enfin
chanter en public et satisfaction du public pour ces prestations variées et de qualité. Un bon moment
de retrouvailles autour de la musique.



Repas des Anniversaires le 8 Mai. Apres deux années d’annulation pour cause de Covid, ce
dimanche 8 mai nous a permis de nous retrouver et de féter nos adhérentes et adhérents nés en 00 -
01 - 02.

Nous étions 48 en 2019 et seulement 32 cette année, ce qui ne nous a pas empéchés de
reprendre en choeur les chansons de notre Karaoke « fait maison », années 60,70,80. Parmi les titres
proposés, chacun a pu trouver un air qui lui rappelait sa jeunesse.

La danse n’a pas été oubliée, quelques courageux se sont lancés sur la piste : la madison est toujours
autant apprécié par notre génération.

12 adhérents ont été mis a 1’honneur : 8 femmes ont recu une orchidée et 4 hommes une
bouteille de champagne......

Tout cela dans une ambiance chaleureuse et accompagnée d’un bon repas concocté par
Dominique Traiteur qui, comme en 2019, a été tres apprécié.

Nous espérons pouvoir perpétuer cette tradition dans les prochaines années.

Sortie en Bresse le 12 Mai. Départ a 7h45 de La Mulatiere pour les 22 participants et notre
chauffeur Alexis, en direction de Bourg-en-Bresse, ou nous retrouvons notre guide Edith, pleine
d’enthousiasme et de bonne humeur.

Elle nous emmeéne dans la Haute-Bresse, la plaine de la Bresse étant un fossé
d’effondrement bordé par les contreforts du Jura, le Revermont, a la recherche des « cheminées
sarrazines », dont le nombre a décru avec I’arrivée du chauffage central. Nous en voyons d’abord
une a Grandval qui a la forme de mitre ajourée. Vues de |’extérieur, elles sont peu imposantes ; par
contre elles ont un foyer impressionnant en largeur et en hauteur, comme nous le verrons a la ferme-
musée du Planon.

A la ferme de Montalibord qui a conservé ses « petons » (escaliers extérieurs en bois), un
gite a été installé dans I’ancienne ferme : le puits au centre de la cour, la cheminée sarrazine, les
piéces sombres et les citronniers devant la porte. Sur le chemin de cette ferme nous longeons un
étang avec ces « thous », vannes qui permettent de vider 1’étang pour faire de la péche au filet.

A St Trivier de Courtes, nous passons devant une « caronniére », ou 1’on fabriquait des
briques moulées sur la cuisse de 1’ouvrier et a Cocogne devant une église a « galonniére » : porche
en bois sur piliers en saillie.

Apres un déjeuner bressan (la creme et le poulet sont a I’honneur) et délicieux a 1’auberge du
Grand Colombier, nous repartons pour la ferme-musée du Planon ou nous visitons une maison
typique datant de 1490, maison construite sans fondations, murs en torchis (argile et paille sur cadre
de bois) sur poutre maitresse avec son impressionnante cheminée ou le foyer est a méme le sol.
Chacun avait ses couverts et son assiette qu’on ne lavait jamais. « L’archebanc » ou banc des
ancétres «collé» au mur de refend était utilisé pour la signature des contrats et les demandes en
mariage, sans oublier la chaise qui servait de réserve pour le sel, sur laquelle on installait la grand-
mere, que le « gabelou » venu collecter I’imp6t n’osait pas faire lever. Les collections permanentes
du musée nous ont permis de voir costumes traditionnels et collection de bijoux en émaux.




SORTIE « GOELAND » - 29 SEPTEMBRE

Départ 7h Place Jean Moulin en direction de Chanaz

10h Croisiere de 1h50
# Navigation commentée par le capitaine
Fsur le Rhone canalisé avec passage

: ¢d’écluse, le canal de Saviéeres et le nord du
“lac du Bourget

11h50 Débarquement a Conjux puis apéro et repas au Restaurant la Jetée

14h30 Reprise du car pour I’Abbaye de Hautecombe
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15h Visite audio-guidée de I’église
abbatiale

Renseignements complémentaires : Genevieve BRUYAS 04.78.50.69.53
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Les inscriptions et les cheques (a I’ordre du Cercle d’Argent Voyages) sont a déposer
- au Centre Social de la Mulatiére - 102, chemin des Chassagnes - 69350 - LA MULATIERE
- ou dans la boite aux lettres du Cercle d’Argent dans les locaux d’Anim’Agés

Sortie au Lac du Bourget Sortie au Lac du Bourget

Jeudi 29 Septembre Jeudi 29 Septembre
Acompte a verser avant le 31 Juillet Solde a verser jusqu’au 3 Septembre
M.Mme.......ooovvvvinnennnnnn. s’inscri(ven)t Ci-joint cheque de ... x 40 € (adhérents)

... X 45 € (non adhérents)
Ci-joint cheque de .... x 20 €
pour solde de I’inscription de







